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Desplazamiento de personas a 

otros países para recibir

tratamientos médicos, cirugías o 

atención de salud general.

TURISMO MÉDICO



TURISMO MÉDICO

Principales servicios solicitados:

• PROCEDIMIENTOS ESTÉTICOS

• ORTOPÉDICOS

• ODONTOLÓGICOS

• CARDIOVASCULARES

• TRATAMIENTOS DE FERTILIDAD.



Turismo médico ESTIMADO a nivel mundial, $72,8 

mil millones de dólares en 2022      

*(Allied Market Research, 2023).

Proyección mercado global 

Se proyecta que crezca a una tasa compuesta anual del 32,51% entre 
2023 y 2030, alcanzando un valor superior a 182 mil millones USD  
para 2030 ** (Allied Market Research, 2023).



RAZONES PARA  REALIZAR TURISMO MEDICO  
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- Contribución al PIB regional-

Se estima que el turismo médico aporta  10-15% del PIB en países , como Costa Rica y México

(Forbes, 2023).

* Empleos generados

* Divisas generadas

* Aporte a micro y 
pequeñas empresas 

a)  Desde el personal 
médico y administrativo 

hasta sectores 
indirectos como el 

transporte y la 

hospitalidad.

b) Cadena de valor 
involucrada

c) Impacto en hoteles, 
transporte, agencias de 

viajes, servicios de 
traducción, 

restaurantes , etc

IMPACTO ECONOMICO 
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CADENA DE VALOR  



El MTI mide y compara las percepciones

de los consumidores de turismo médico 

sobre los destinos más importantes, 

considerando tres factores :

1. El entorno del destino

2. La industria del turismo médico

3. La calidad de las instalaciones y 

los servicios.



Principales destinos globales para Turismo Médico :

** MTI 2020- 2021



MOTIVACIONES
PRINCIPALES    

- Costos más bajos: 

La diferencia de costos entre países desarrollados y en desarrollo 
es un factor clave. 

- Acceso a tratamientos avanzados y a servicios que pueden tener 
largas listas de espera en países de origen.

- Procedimientos no disponibles o con regulaciones más flexibles en 
otros países.



COMPARATIVO DE COSTOS 

Fuente: Health Tourism; Medical 
Tourism Association



COMPARATIVO DE AHORROS  



FACTORES DE IMPULSAN EL 
TURISMO MEDICO  

1

Costos competitivos

2

Calidad en la atención y 
certificaciones
Internacionales

3

Acreditación
hospitalaria

internacional (Joint 
Commission 

International)

4

Infraestructura y 
tecnología

5

Mejoras en 
instalaciones de 
salud y acceso a 
tecnología avanzada.

6

Incentivos
gubernamentales



MÉXICO:

• Recibe aproximadamente 1.5 millones de turistas médicos al 

año

(MEDICAL TOURISM ASSOCIATION, 2023). 

• La mayoría proviene de Estados Unidos y Canadá.

• Ciudades como Tijuana, Monterrey y Cancún son los 

principales centros de turismo médico.



Costa Rica:

Destino clave para turismo medico y especialmente

BIENESTAR 

generando alrededor de **$500 millones** en ingresos
(Forbes, 2023).



BENEFICIOS PARA LA ECONOMIA LOCAL    

Incremento en ingresos para el 
sector servicios

Restaurantes, hoteles, centros 
de transporte, etc.

Impulso a la infraestructura 
local

Mejora de clínicas, hospitales y 
acceso a carreteras y 

aeropuertos.

Desarrollo de alianzas 
estratégicas

Con agencias de turismo, 
facilitadores , aseguradoras y 

proveedores de salud.
Generación de empleo



RETOS 

La falta de infraestructura en 
áreas rurales

Percepción de inseguridad en 
algunas regiones 

Diferencias en regulaciones 
internacionales pueden limitar el 
crecimiento del turismo médico 

en ciertos países.



OPORTUNIDADES Y PROPUESTAS
DE MEJORA EN LATAM   

• Turismo de bienestar

• Medicina regenerativa

• Invertir en tecnología médica 

• Capacitación a profesionales de la cadena de valor

• Promoción internacional

• Telemedicina

• Tratamientos más especializados y complementarios al turismo 

médico tradicional.

•



Diversificación de 

ingresos:

Las empresas, como 

hospitales,  faciitadores, 

aseguradoras y agencias de 

viajes, pueden aumentar sus 
ingresos al ofrecer servicios 

especializados para pacientes 

internacionales.

Crecimiento 

económico 

El turismo médico impulsa el 

crecimiento económico en 

sectores relacionados como 

la hostelería, transporte, 
restaurantes y 

entretenimiento, generando 

empleo y dinamizando la 

economía local.

Desarrollo de 

alianzas 

internacionales

Las clínicas y hospitales 

pueden establecer alianzas 

con empresas extranjeras, 
mejorando su reputación 

global y abriendo nuevas 

oportunidades de expansión.

CONCLUSIONES   



Fomento de la innovación: 

La competencia internacional en el turismo médico lleva a las empresas a mejorar sus servicios, adoptando 

nuevas tecnologías y prácticas para mantenerse competitivas.

Incremento en la demanda de servicios especializados: 

Las empresas que ofrecen tratamientos médicos avanzados o difíciles de encontrar en ciertos países pueden 

beneficiarse de una mayor demanda internacional, posicionándose como líderes en su área.

Estos beneficios hacen que el turismo médico sea un sector estratégico para 

muchas empresas, 

tanto locales como globales.

CONCLUSIONES
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El turismo médico no es solo un 

servicio, 

es una alianza estratégica para 

transformar vidas y fortalecer 

nuestra región.



MUCHAS GRACIAS  

Dra. Georgina García

Clúster Médico de Jalisco AC

www.clustermedicojal.com


